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родителям

в начале 

сотрудничества

УВАЖЕНИЕ

Семья/родители  обладают потенциалом 

для  изменений,  самостоятельно  

принимают решение о 

необходимости/целесообразности 

изменений и несут всю полноту 

ответственности за свои решения.   

Работа с семьями организована 

в рамках социальной 

технологии «Организация 

работы междисциплинарной 

команды  специалистов по 

восстановлению способности 

семьи самостоятельно 

справляться с кризисом»



Помощь зависимым 

родителям в начале 

сотрудничества

Семейный кризис, на фоне 

поведенческих нарушений из-за 

употребления родителями алкоголя 

усугубляется, т.к. семья постепенно 

теряет ресурсы 

Семейный кризис – результат не

столько дефицита знаний, сколько

умений, навыков, ресурсов, которые

необходимы родителям/семье для того

что бы справиться с трудностями,

которые возникли в этот период

жизни

Никто не рождается с мечтой стать

алкоголиком, но мы все живем

в обществе которое влияет на нас

с самого рождения.



Помощь зависимым родителям в начале 

сотрудничества

Острый семейный кризис - критическая потребность семьи 

В социально психологической помощи. 

На этом этапе :

у семьи нет ресурсов для изменений

не способны самостоятельно

преодолеть трудности Это не

характеристика семьи – это

характеристика ситуации в которой

она в данный момент находится

Для начала изменений/выздоровления

семья нуждается в снижении уровня

стресса

В появлении надежды на то, что

изменения возможны

В доверии к специалистам, которые

рядом с ней



Помощь зависимым родителям в начале 

сотрудничества

Личная позиция 

«Наказать родителей» и/или 

«Спасти детей»

Профессиональная позиция

Уверенность в способности семьи к 

изменениям



Помощь зависимым родителям в начале 

сотрудничестваПРОФИЛАКТИКА 

СОЦИАЛЬНОГО 

ИЖДИВЕНЧЕСТВА 

Помощь на этом этапе оказывается  

РОДИТЕЛЯМ, которые любят своих детей, 

но в данный момент у них недостаточно сил 

и навыков для этого

«Я вижу, что ты любишь своих детей и хочешь 

изменить ситуацию и я готова помочь. Мы 

можем вместе сделать жизнь детей 

комфортной и безопасной, но без тебя ничего 

не получится!»
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Алгоритм планирования совместных с родителями   действий  по уходу за детьми

Минимальные потребности

Обсуждение списка и  важности удовлетворения 

минимальных потребностей ребёнка

Обсуждение действий, которые могут сделать родители

Обсуждение необходимой помощи со стороны специалистов

Согласования плана совместных действий   родителей и 

специалистов

Согласование важности  своевременного и качественного 

удовлетворения  конкретной, нарушенной потребности ребёнка 

Мониторинг выполнения плана и совместное обсуждение 

результатов

Коррекция плана мероприятий (при необходимости)

потребность в безопасности и защите

потребность в питании и уходе за здоровьем

потребность в любви, заботе 

и эмоциональном контакте

потребность в образовании

социальном взаимодействии с другими
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