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Особенности Забайкальского края, влияющие на 
потребление психоактивных веществ

• Употребление алкоголя преимущественно в виде крепких 
напитков (водка, самогон)

• Употребление контрафактного и суррогатного алкоголя

• Высокая распространенность очагов произрастания 
дикорастущей конопли и их высокая доступность

Структура заболеваний,% 



Первый 
уровень

Первичная 
специализированная медико-
санитарная помощь:          
• 31 кабинет при ЦРБ

Второй 
уровень

Специализированная 
медицинская помощь:
• ГАУЗ ЗКНД
• 4 отделения при ЦРБ

156 коек развернуто  

131 круглосуточная наркологическая койка

25 круглосуточных реабилитационных коек

Обеспеченность наркологическими 
койками
1,33 на 10 тыс.нас. 
ДФО-1,71; РФ-1,28
Обеспеченность реабилитационными 
койками
0,25 на 10 тыс.нас. 
ДФО-0,47; РФ-0,18

Обеспеченность врачами
психиатрами-наркологами
0,54 на 10 тыс.нас. 
ДФО-0,44; РФ-0,33



Первичная (универсальная) 
Работа со здоровыми
преимущественно-социальная, наиболее 
массовая и ориентированная на популяцию 
детей, подростков и молодежи 

Третичная (индикативная)
Работа с больными 
(лечение и медико-социальная реабилитация), 
предотвращение срывов и рецидивов

Вторичная (селективная) 
Работа с лицами, злоупотребляющими 
алкоголем или НС, имеющих признаки 
формирующейся зависимости



Во исполнение плана мероприятий по реализации Стратегии 
Государственной антинаркотической политики Российской 
Федерации до 2020 года, утвержденной Указом Президента РФ 
от 09.06.2010г. № 690, в марте 2013 года на базе ГАУЗ ЗКНД 
открыто отделение медицинской реабилитации на 25 коек



В отделении реализуется среднесрочная 
программа «Багульник»
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Структура пациентов отделения 
по нозологии Синдром зависимости от 

алкоголя

Синдром зависимости от 
наркотиков

Пагубное употребление ПАВ

Синдром зависимости от 
ненаркотических веществ

• Мультидисциплинарный подход с ориентацией на 
биопсихосоциодуховную модель.

• Полипрофессиональная бригада:
• Врач психиатр-нарколог
• Врач психотерапевт
• Медицинские психологи
• Специалист по социальной работе

Получили
помощь

1 084
человек

Успешно 
завершили курс 
реабилитации
925 чел. (86%)

Сохраняют 
трезвость

805 человек





Реабилитация





Министерство 
здравоохранения

Забайкальского края

Комиссии по делам 
несовершеннолетних  

и защите их прав 
Администраций 

районов и города

Управление 
Федеральной 

службы исполнения 
наказаний по 

Забайкальскому 
краю

УМВД России по 
Забайкальскому 

краю

УНК УМВД 
России по 

Забайкальскому 
краю

УФСБ России по 
Забайкальскому 

краю

СМИ НКО

Министерство 
образования, науки и 
молодежной политики 
Забайкальского края

Министерство труда 
и социальной 

защиты населения 
Забайкальского края

Министерство 
культуры 

Забайкальского 
края

Министерство 
физической 

культуры и спорта 
Забайкальского края

Краевой центр 
занятости населения 
Забайкальского края

Религиозные
организации



Целью межведомственного 
взаимодействия отделения медицинской 
реабилитации ГАУЗ ЗКНД с Комиссией по 
делам несовершеннолетних и защите их 
прав является профилактика 
безнадзорности несовершеннолетних 
и предотвращение социального сиротства 
по средствам помощи родителям 
в преодолении зависимости от ПАВ



Благодаря организованному 
межведомственному 
взаимодействию осуществляется 
беспрепятственная и 
своевременная госпитализация 
в отделение медицинской 
реабилитации лиц, имеющих 
зависимость от психоактивные 
вещества, у которых стоит вопрос 
о лишении, либо ограничении 
их в родительских правах 



В отделении  существуют правила, 
которые ориентируют пациента на нормы 
социально-одобряемого поведения.
Применяются шкалы режимных 
ограничений,  поощрений и порицаний



Психодиагностика 
и психотерапия



Физиотерапия



Гидротерапия



Спорт-терапия





Арт-терапия





Посещение театра



Фильмотерапия



Духовный час



Патриотическое воспитание



В отделении  
проходят заседания 
анонимных наркоманов 
и анонимных алкоголиков



Работа 
консультантов

Равный —
равному



Ежегодный форум 
с участием волонтеров 
и консультантов



Ежегодный форум 
с участием волонтеров 
и консультантов



В новую жизнь! 
Выпускники группы 
Багульник.





Визит заместителя министра
здравоохранения РФ Е.Г. Котовой 
и Генерального директора ФГБУ «НМИЦ психиатрии 
и наркологии им. В.П. Сербского» С.В. Шпорт





Результатом нашей работы является уменьшение 
количества родителей, злоупотребляющих алкоголем, 
так как после завершения полного курса реабилитации 
они сохраняют трезвость, что ведет к увеличению 
числа детей возвращенных в кровные семьи.

2071 ребенок 
возвращен в кровную семью 



Победителем стал коллектив Забайкальского 
краевого наркологического диспансер

«Медицинская реабилитация 
в наркологии»
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