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Цель:   Научить детей правильно выполнять  уборку в своем жилище. 
Задачи: 
-Коррекция эмоционально-волевой сферы 
-познакомить с правилами и последовательностью сухой и влажной уборки 
-Активизировать в речи детей словарь по теме. 
-Вспомнить помещения в квартире и гигиенические требования к жилому 

помещению 
-Напомнить о необходимости соблюдать правила техники безопасности при 

работе с моющими и чистящими средствами, при работе с пылесосом. 
-Воспитывать желание и необходимость проводить качественную уборку 

помещения 
-Развивать память детей, умение сохранять и переносить материал, 

отработанный на предыдущих уроках. 
-Готовить детей к самостоятельной жизни и труду, формировать у них знания 

и умения, способствующие социальной адаптации. 

 
Ход занятия: 

Воспитатель: Здравствуйте уважаемые гости, здравствуйте ребята! Мы рады 

приветствовать вас на нашем занятии! 

Организационный момент: 

Дружно за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся 

Мы пожмем друг другу руку 

Побежит тепло по кругу.  

Вместе будем очень дружно 

На вопросы отвечать 

Все хотим мы заниматься 

Все хотим мы много знать. 

Воспитатель: Ребята я вам сейчас прочту стихотворение, после чего вы 

должны отгадать тему нашего занятия. 

Стихотворение: 
Грязно в доме, много пыли, 
Паутина по углам. 
Молоко на пол разлили, 
Запустенье – стыд и срам! 
  
Срочно нужно взять метёлку, 
Тряпку и ведро воды, 
Протереть с цветами полку, 
И затем полить цветы. 
  
Мусор весь собрать в корзину, 
Хлам ненужный унести. 
И конечно, обязательно – 
Пол на кухне подмести. 



  
Разобрать скорей завалы, 
Чтобы свет в свой дом впустить, 
Чтобы было все красиво, 
Просто надо все помыть! 
Воспитатель: Спасибо! Прослушав стихотворение, вы догадались о том, как 

будет называться наше занятие!!! 
Ребенок: 
-Наше занятие будет называться  « Уборка квартиры!»   
Воспитатель: 
- Правильно! Ну что, начнем??!!! Представьте, что вы заехали в новую 

квартиру, расставили мебель, наклеили обои, покрасили пол, на 

подоконниках стоят красивые горшочки с цветами…, но кругом мусор и 

пыль! Вы решили навести порядок в квартире! С чего начать? 
Эмоциональный настрой 
Очень важно, чтобы во время хозяйственных хлопот было не просто 

хорошее, а бодрое настроение, которое во многом способствует тому, чтобы 

процесс пошел как можно более энергично. В этом случае важна правильная 

психологическая установка: сейчас я быстро все уберу и у меня дома будет 

чисто и хорошо, убраться - это такая ерунда для меня! 
Очень бодрит и улучшает настроение во время хозяйственных дел 

энергичная музыка. Поставьте любимый диск или кассету и увидите, как 

дела пойдут гораздо веселее, используйте прием прогнозирования – 

представьте, какой чистой и уютной станет ваша квартира после уборки. 

Включите любимую музыку и, при желании припевая и подтанцовывая, 

начните убирать в квартире! 

 

Воспитатель: Сейчас мы с вами поделимся на бригады. И каждая бригада 

будет выполнять свое задание. 

Прежде чем начать трудиться, давайте вспомним правила труда и 

безопасного обращения с предметами труда: 

-все, что можешь, делай сам; 

-не забывай убирать за собой; 

-уважай тру других людей; 

-делай все аккуратно, не торопясь; 

-не отвлекайся, когда трудишься; 

-правильно пользуйся орудиями труда; 

-не оставляй работу не законченной. 

 
-Дальше нужна четкая последовательность действий.  
-Одежду повесить на плечики, аккуратно сложить и убрать в шкаф. 
       -Подмести пол. 
             -Протереть зеркала.  
-Вытереть пыль с полок и с предметов интерьера (вазы, картины и т.д.)  
-Почистить диван и кресла пылесосом. 



-Вытереть пыль с аудио и видео техники.  
-Протереть окно и вымыть подоконник. 
-Вымыть пол.  
-Вымыть двери. 
-Полить комнатные растения. 
-Пропылесосить ковры. 

 

Практическая деятельность. 

 
Воспитатель: Замечательно! Вы молодцы! Давайте вместе подведем итоги 

нашего занятия! 
Вопрос: - Какая тема нашей беседы? 
Ответ: - Тема нашей беседы «Уборка квартиры» 
Воспитатель: Верно! На этом наше занятие окончено! Всем спасибо за 

хорошую работу! Вы молодцы! 
 


