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Давайте быть внимательней друг к 
другу, 
Давайте быть терпимей и добрей. 
Ведь слабому протягивая руку, 
Становимся мы сами чуть сильней. 
 
Давайте будем чутче и мудрее, 
Побольше слушать, меньше говорить. 
Подобно Данко или Прометею, 
Другим тепло сердец своих дарить. 
 
Но, даже если в твоём сердце - стужа, 
И если жизнь скатилась под откос - 
Найди того, кому гораздо хуже, - 
И помоги. Но лишь не вешай нос! 
 
И чьи-то благодарные улыбки 
В любой мороз вас будут согревать, 
И в этом мире - немощном и зыбком - 
Вам не дадут споткнуться и упасть. 
 
Добро творите. Рук не опускайте. 
Цените каждый миг и каждый час. 
Живите радостно. И просто знайте, 
Что многое зависит лишь от нас! 

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 
«ЭНТУЗИАСТЫ»  



Что такое волонтёрство? 

 

Волонтёрство -  это 

добровольная деятельность на 

благо других. 

 Любой, кто сознательно и 

добровольно трудится на благо 

других, может называться 

волонтёром.  

 Совместная деятельность 

в рамках ассоциации. 

 Активное участие 

гражданина в жизни 

человеческого сообщества. 

 Добровольный выбор, 

отражающий личные взгляды и 

позиции. 

 Способ личностного 

совершенствования и 

углубления солидарности. 

 Способ реализации 
основных человеческих 
потребностей на пути 
строительства более 
справедливого и мирного 
сообщества. 

Заповеди волонтёров 

1.Найди того, кто называется в 

твоей поддержке, помоги, защите 

его. 

2.Раскрой себя в любой полезной 

для окружающих и тебя самого 

деятельности. 

 3. Помни, что твоя сила и твоя 

ценность- в твоём здоровье. 

4. Оценивай себя и своих 

товарищей не по словам, а по 

реальным отношениям и 

поступкам. 

Правила деятельности 

волонтёра: 

Если ты волонтёр забудь лень и 

равнодушие!  

Будь генератором идей! 

Уважай мнение других!  

Критикуешь – предлагай 

предлагаешь – выполняй! 

Обещаешь – сделай! 

Не умеешь – научись! 

Будь настойчив в достижении 

целей!  

Веди здоровый образ жизни! 

 Твой образ жизни – пример для 

подражания. 

 

Волонтёрское движение 
«Энтузиасты» — это МЫ. Дети  кото-
рые добровольно готовы потратить 
свои силы и время на пользу обществу 
или конкретному человеку. 

Основными направлениями 
нашего волонтёрского движения явля-
ются:  

пропаганда волонтёрского дви-
жения в детской среде; 

пропаганда здорового образа 
жизни среди населения Дубенского 
района; 

экологическое воспитание;  
военно-патриотическое воспита-

ние;  
духовно-нравственное воспита-

ние;  
пропаганда правовых знаний;  
помощь социально уязвимым 

людям;  
организация трудовой деятель-

ности. 

ХОЧЕШЬ  
ПОЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ  

ЧЕЛОВЕКОМ- 
ПОМОГИ  ДРУГОМУ!  


